
ワンコインスポーツアカデミー 

「親子かけっこ道場」参加者募集！ 
 

秋の運動会に向けて、かけっこ（ランニング）教室を開催します。足が速くなるコツ（フ

ォーム）を教えます。お子様と一緒に保護者の方も受講していただけます。講習後にはリュ

シオ A.C（陸上クラブ）の説明会を行いますので関心のある方は併せてご参加ください。 

 

１．日 時  令和２年 7 月２３日（祝日） ９時００分～１０時３０分 

２．場 所  陸上競技場（荒神山スポーツ公園内） 

３．対 象   小学生の親子（お子様だけの参加も可能ですが、必ず保護者の方も会場にお 

越しください。） 

４．費 用  お一人様 ５００円（レクリエーション保険代含む）※当日受付にて納入 

親子での参加の場合、１組（お子様１人と保護者１人）で 1,000円となります。 

５．持ち物   運動のできる服装、運動靴（スパイク不可）、タオル、飲料水、敷物（レジ 

ャーシート等） 

６．申込み  下部の申込書に必要事項を記入し、７月２１日（火）午後５時までに NPO 

法人リュシオスポーツクラブまで直接持参するか郵送、FAX（75-5107）、 

電子メール npo-lucio.s.c@joy.ocn.ne.jp にてお申込みください。 

７．その他  ①受講中の事故・傷病について応急処置は行いますが、以降の責任は傷害保 

険の範囲内で対応させていただきます。 

       ②新型コロナウイルス感染防止対策へのご協力をお願いいたします。（受講 

時は主催者による感染防止対策措置に従ってください。） 

       ③申込時に保有した個人情報については、当法人の事業以外の目的には利用

いたしません。事業の様子（画像）はホームページ等に掲載いたしますの

でご了承下さい。 

       ④新型コロナウイルスの感染状況等の変化によって急遽日程を変更する場

合があります。 

８．問合せ  NPO 法人リュシオスポーツクラブ 辰野町大字平出 1842-7 

電話 0266－75－5103 FAX 0266-75-5107  

                                                

◇上記の教室への参加を申込みします。                令和２年   月   日 

ふりがな 

氏  名 

 
男 ・ 女 小学校 学 年 

 

ふりがな 

氏  名 

 
男 ・ 女 小学校 学 年 

 

保護者氏名  電話番号  

住  所  陸上クラブ説明会 参加 ・ 不参加 

※陸上クラブは小学３年生以上が対象となります。 

mailto:npo-lucio.s.c@joy.ocn.ne.jp

