
（法第28条第１項関係様式例）※事業報告書等提出用 
 

令 和 ３ 年 度 事 業 報 告 書 

令和３年４月１日から令和４年３月３１日まで 

 

（ＮＰＯ法人リュシオスポーツクラブ）  

１  事業の成果 

・年間で約80日もの間、新型コロナに起因する事項で活動休止することになってしまった。 

それに伴い、主な収入源である会費収入も減少し、法人運営は厳しい状況になっている。 

・各クラブの活動も、大会が軒並み中止なってしまい、子ども達が自らの練習の成果を確 

認することがなかなかできなかったが、多くの子どもたちが自宅で自主的に練習へ取組 

む姿勢がみられた。 

 ・そのような状況下においても住民向けのスポーツ講座「ワンコインスポーツアカデミー」 

12教室を実施できた。116名の方々に参加いただき各種スポーツを体験していただいた。 

 

２  事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 

(定款に記

載 し た 事

業) 

具体的な事業内容 

(A)当該事業の実施日

時 

(B)当該事業の実施場

所 

(C)従事者の人数 

(D) 受 益 対

象 者 の

範囲 

(E)人数 

事業費の 

金  額 

(単位：千

円) 

(1)スポーツ 

チームの運 

営事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①サッカークラブ活動 

 （リュシオ辰野ＦＣ） 

 

・定期練習 

水曜日（3～6年生） 

土曜日（１～6年生）、 

日曜日（年中～6年生） 

・大会参加 

 

※6/23～7/4、9/1～9/12、

令和4年 1/19～3/20まで

新型コロナウイルス感染

拡大予防のため、活動休

止 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○水曜日定期練習 

(A)18:30～20:30 

令和 3年 4/7（水）～ 

令和 4年 1/12(水) 

（計 34回） 

(B)ほたるドーム、 

  西小校庭 

(C)述べ 102名 

 

○土曜日定期練習 

(A)14:00～17:00 

令和 3年 4/3（土）～ 

令和 4年 1/15（土） 

（計 34回） 

(B)陸上競技場、 

町民体育館、 

ほたるドーム 

(C)述べ 204名 

 

○日曜日定期練習 

(A)9：00～12:00 

令和 3年 4/4（日）～ 

令和 4年 1/16（日） 

（計 42回） 

(B)陸上競技場、 

ほたるドーム 

(D)クラブ会

員（主に町内

の年長児童

～小学 6 年

生） 

(E)述べ 

2,306名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,359 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(1)スポーツ 

チームの運 

営事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

②バドミントンクラブ活動 

（リュシオＢ.Ｃ） 

 

・毎週火、土曜日の定期練

習 

・各種大会参加 

 

※令和 4年 1月 17日（月）

以降は新型コロナ感染レ

ベルが 5 に上昇したため

施設使用が禁止となり、

活動休止（令和 4年 4/12

まで） 

 

 

 

 

 

 

③陸上競技クラブ活動 

（リュシオＡ.Ｃ） 

 

・毎週月、土曜日の定期練

習 

・各種大会参加 

 

※令和 4年 1月 17日（月）

以降は新型コロナ感染レ

ベルが 5 に上昇したため

施設使用が禁止となり、

活動休止（3/12からたつ

の海ランニングコースに

て活動再開） 

 

町民体育館 

(C)述べ 336名 

 

 

○火曜日定期練習 

(A)18:30～21:00 

令和 3年 4/3（火）～ 

12/21(火) 

（計 34回） 

(B)西小あおぞら 

体育館 

(C)述べ 104名 

 

○土曜日定期練習 

(A)9:00～11:30 

令和 3年 4/3（土）～ 

令和 4年 1/15（土） 

（計 37回） 

(B)西小あおぞら 

体育館 

(C)述べ 148名 

 

 

○月曜日定期練習 

(A)18:30～20:00 

令和 3年 7/5（月）～ 

令和 4年 1/10（月） 

（計 21回） 

(B)東小第 2体育館、 

東小校庭 

(C)述べ 40名 

 

○土曜日定期練習 

(A)10:00～11:30 

令和 3年 4/3（土）～ 

令和 4年 3/12（土） 

（計 38回） 

(B)荒神山 

陸上競技場 

東小第 2体育館 

ほたるドーム 

(C)述べ 76名 

 

 

 

 

 

 

(D)クラブ会

員（町内の小

学 1～ 6 年

生、中学生） 

(E)述べ 

1,316名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(D)クラブ会

員（町内の小

学 1～ 6 年

生） 

(E)述べ 

570名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)スポーツ 

教室の運営 

事業 

 

 

 

 

 

 

 

『ワンコイン 

スポーツアカデミー事業』 

 

① はじめてのバドミント

ン 

 

 

 

 

 

 

 

 

(A)4/11（日） 

13:00～15:00 

(B)町民体育館 

(C)4名 

 

 

 

 

 

 

(D)小学生の 

親子 

(E)6組 13名 

 

 

 

 

91 



(2)スポーツ 

教室の運営 

事業 

 

② 親子かけっこ道場 

 

 

 

 

 

③ ピンポーン！卓球でー

す 

 

 

 

 

④ 幼児・低学年ボールあ

そび教室① 

 

 

 

 

 

⑤ レディースフットボー

ル 

 

 

 

 

⑥ 大人の健康教室「ノル

ディックウォーキン

グ」 

 

 

 

⑦ 幼児・低学年ボールあ

そび教室② 

 

 

 

 

⑧ お父さんの夢！親子キ

ャッチボール教室 

 

 

 

 

⑨ パラスポーツ体験教室 

 

 

 

 

 

⑩ 幼児・低学年ボールあ

そび教室③ 

 

 

 

(A)4/25（日） 

13:00～15:00 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(A)7/11（日） 

13:00～15:00 

(B)町民体育館 

(C)5名 

 

 

(A)7/25（日） 

13:00～15:00 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

 

(A)8/6（金） 

19:00～20:30 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(A)8/8（日） 

13:00～15:00 

(B)たつの海芝生広場 

(C)3名 

 

 

(A)9/26（日） 

13:00～15:00 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(A)10/24（日） 

13:00～15:00 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(A)11/14（日） 

13:00～15:00 

(B)町民体育館 

(C)2名 

 

 

(A)11/28（日） 

13:00～15:00 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

(D)小学生の

親子 

(E)4組 10名 

 

 

 

(D)小学生以

上 

(E)8組 16名 

 

 

 

(D)年中から

小学 3 年生

までの親子 

(E)4組 

9名 

 

 

(D)小学生以

上の女性 

(E)2名 

 

 

 

(D)18歳以上

の男女 

(E)4名 

 

 

 

(D) 年中～

小学 3 年生

までの親子 

(E)8組 20名 

 

 

(D)小学生の

親子 

(E)2組 5名 

 

 

 

(D)小学生以

上の親子 

(E)3組 9名 

 

 

 

(D) 年中～

小学 3 年生

までの親子 

(E)3組 8名 

 



⑪ リュシオの個サル 

 

 

 

 

 

⑫ 大人の健康教室「リン

パ体操」 

 

 

 

 

※令和 4年 1月 17日（月）

以降は新型コロナ感染レベ

ルが 5 に上昇したため施設

使用が禁止となったため、

全ての教室は中止 

 

 

(A)1/7（金） 

19:00～20:30 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(A)1/9（日） 

13:00～15:00 

(B)社会体育館 

(C)2名 

 

 

(D) 小学生

以上の男女 

(E)17名 

 

 

 

(D) 18 歳以

上の男女 

(E)3名 

 

 

 

 

 

(3)地域住民 

の健康・福祉 

と体力づく 

り推進事業 

辰野町公民館講座 

『誰でも楽しく 

ウォーキングサッカー』 

【講師派遣】 

 

 

 

辰野町公民館講座 

『レッツトライ 

親子スポーツスクール』 

【講師派遣】 

 

 

(A)5/21(金),6/4(金), 

6/18(金),7/2(金) 

19:00～20:30 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(A)8/3(火),8/17(金) 

19:00～20:30 

(B)ほたるドーム 

(C)2名 

 

 

(D)小学生以

上の男女 

(E)7名 

 

 

 

 

(D)小学生の

親子 

(E)10組 

20名 

 

 

0 

(4)世代間交 

流事業 

ふれあいイベント 

①前期（ウォーキングサッ

カ－体験） 

 

 

②後期（バルシューレ体験） 

 

 

実施なし 

※新型コロナ感染症 

拡大予防のため中止 

 

 0 

(5)保育園、 

幼稚園への 

巡回スポー 

ツ指導 

①キッズチャレンジゲーム 

 保育園・幼稚園巡回サッ

カー教室（辰野町サッカ

ー協会との共催） 

 

 

②小学校放課後巡回ランニ

ング教室 

 

 

実施なし 

※新型コロナ感染症 

拡大予防のため中止 

 

 0 



(6)スポーツ 

指導者養成 

事業 

① 子育て支援セミナー 

『大人が変われば子どもが

変わる～叱らず問いかける

～』講演会、実技講習会 

講師 池上 正 氏 

（ＮＰＯ法人Ｉ．Ｋ．Ｏ市

原アカデミー理事長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② スポ・レクリーダーバ

ンク事業『スポーツ栄

養セミナー』 

 

 

 

 

③ スポ・レクリーダーバ

ンク事業 

（指導者登録・マッチ

ング） 

 

 

 

【講演会】 

(A)11/20(土) 

18:30～20:00 

(B)たつのパークホテ

ル 

(C)14名 

 

 

 

【実技講習会】 

(A)11/21(日) 

9:30～11:30 

(B)ほたるドーム 

(C)10名 

 

 

(A)7/18(日) 

9:30～11:00 

(B)辰野町民会館 

(C)12名 

 

 

 

(A)令和3年2月よりリ

ーダー（指導者）登録

受け付け開始 

(B)クラブホームペー

ジの登録フォーム、電

話、FAX により登録申

請 

(D)子育て世

代の保護者、

スポーツ指

導者、教員、

その他希望

者 

(E)51名 

 

 

(D)スポーツ

指導者、教

員、その他希

望者 

(E)18名 

 

 

(D)キッズア

スリートの

保護者、スポ

ーツ指導者 

(E)10名 

 

 

①体育・スポ

ーツ・健康づ

くりに関す

る指導者 

②指導する 

場を探して

いる方 

③指導者を

目指してい 

る方など 

(E)登録者 

2名 

 

 

162 

(7)指導者派 

遣事業 

辰野中学校部活動支援 

【指導者派遣事業】 

・サッカー部 

・陸上競技部 

 

 

実施なし 

※新型コロナ感染症 

拡大予防のため中止 

 

 0 

(8)前各号の 

他、この法人 

の目的を達 

成するため 

に必要な事 

業 

 

不登校、ひきこもり児童生 

徒支援事業 

※不登校、ひきこもりなど 

により学校に行っていない 

児童・生徒等へのスポーツ 

機会の提供） 

 

 

実施なし 

※新型コロナ感染症 

拡大予防のため中止 

 0 

 


