
NPO法人リュシオスポーツクラブ　スポーツチームの運営事業

月 日 曜日 会　　　　場

5 11 土 荒神山陸上競技場

5 18 土 伊那市陸上競技場

5 25 土 荒神山陸上競技場

6 15 土 ほたる祭り歩行者天国

6 29 土 荒神山陸上競技場

7 27 土 荒神山陸上競技場

8 24 土 伊那市陸上競技場

8 31 土 伊那市陸上競技場

8 31 土 荒神山陸上競技場

9 14 土 荒神山町民体育館

9 28 土 荒神山陸上競技場

9 28 土 たつの海ジョギングコース

10 13 日 荒神山球場

10 19 土 伊那市陸上競技場

10 26 土 荒神山陸上競技場

12 21 土 未定

1 11 土 たつの海芝生広場

1 未 ― 東京ディズニーリゾート

3 29 土 荒神山町民体育館

3 29 土 荒神山町民体育館

◆上記以外にも大会・練習試合などに急遽参加することがあります。

【定期練習】

対　　象 時　　間 会　　場

社会体育館

東小第2体育館・校庭

荒神山陸上競技場

社会体育館・東小第2体育館

◆施設の都合等で予定が変更となることがあります。（中止または会場変更）

たつのピッカリ踊り

日帰り交流バスツアー

リュシオトライアル2024⑥

ほたるの里
スポーツチャレンジフェスティバル2024

年内最終練習（クリスマス会）

リュシオトライアル2024④

10：00～11：30

リュシオチャレンジデー2024前期

初練習

第6回上伊那トライアル

リュシオチャレンジデー2024後期

全クラブ合同6年生を送る会

2024ほたるの里小学生駅伝大会

リュシオA.C　2024（令和6）年度事業計画

全会員

曜　　日

月曜日

土曜日

18：30～20：30

内　　　　容

辰野町小学生陸上競技講習会2024

第41回上伊那小学生陸上競技大会

第6回上伊那ディスタンストライアル

リュシオトライアル2024①

全会員

リュシオトライアル2024②

リュシオトライアル2024③

第59回上伊那秋季陸上競技記録会

リュシオトライアル2024⑤


