
 第 2回 ほたるの里リレーマラソン 

 

主   催 NPO法人リュシオスポーツクラブ 

特別協力 株式会社アルペン 

後   援 辰野町、辰野町教育委員会 

協   力 CRONOS 

 

【大会概要】 

開 催 日  令和 8年 11月 1日（日） ※雨天決行 

受    付  午前 9時 00分～同 9時 20分 

開 会 式  午前 9時 40分～ 

スタート   午前 10時 00分：ハーフコース（21.0975㎞）  

コ ー ス   ほたる童謡公園内特別周回コース 

距   離  ハーフマラソン（１４周／１チーム４人以上、１２人以内） ※制限時間２時間 

競技方法  １周約 1.5kmのコースをタスキリレーし、制限時間内にハーフマラソン（21km：１４周）を完走し 

ます。１人で何周走ってもかまいません。競技時間は、スタートから２時間後の午後１２時に終了 

いたします。この時間までにゴールしたチームが正式な完走と認められます。 

なお、スタート地点及びタスキのリレーゾーンは全ランナー同じ地点になります。 

レースはタスキのリレーによって進みます。走る順序や回数は自由です。一度走って休んでから

再び出走することもできます。 

 

【募集要項】 

募   集  ３０チーム（申込締切日前でも定員になり次第、受付を締め切りますのでお早めにお申し込みく 

ださい。） 

参加資格  小学生以上、独力で１周 1.5kmを完走できる健康な男女。 

※１８歳未満の参加者は保護者の同意が必要となります。 

※大会ルールや公園利用のマナー等を守り、他の参加者へ配慮ができる方 

※走路幅に限りがありますので、目の不自由な方（伴走車有でも）、車イスの方のエントリーはご 

遠慮いただきます。 

部   門  ●一般部門（年齢を問わない男女混合チーム：女性１名以上含む） 

部   門  ●小学生部門（全員が小学生のチーム：教職員、指導者または保護者が 1名まで登録可） 

部   門  ●マスターズ部門（全員が５０歳以上のチーム） 

参 加 料  一般部門・マスターズ部門は１チーム５,000円 

        小学生部門は１チーム 3,000円 

        ※参加料には保険料、記録証が含まれています。 

表   彰   ・部門別表彰（1位～3位まで） 

・特別賞（大会を盛り上げていただいたチームまたは個人に贈ります） 

・制限時間内に完走した全チームに完走（記録）証をお渡しします。 

 

 

 



【大会ルール】 

■タスキリレー（計測チップ入りタスキによる計測） 

●受付時に各チームに計測チップの入ったタスキを貸出します。コース周回の際には必ずこのタスキを使 

用してください。タスキを付けずに出走すると記録が測定できませんのでご注意ください。 

●タスキリレーは決められたリレーゾーンのみ可能です。コース途中で走者が交替することはできません。 

■周回チェック 

 ●各チームで当日お渡しする記録表に１周目から１４周目まで実際に走ったランナーの氏名を記入してく 

ださい。（参加登録した全選手が最低でも１周は走るようにしてください。） 

コース周回数は各チームで責任をもって管理してください。（周回の過不足や、登録した選手全員が出走 

しなかった場合は失格となりますのでご注意ください。） 

■伴走 

●１人で１．５キロを走るのが不安な走者にチームメート（参加登録している）１人が伴走することができま

す。（※伴走者は、他のチームの走者に迷惑がかからないようにしてください。） 

●伴走者がコース途中で走者と交替し、競技に参加することはできません。伴走者は、大会本部で用意し

たビブスを必ず着用して伴走を行ってください。 

■スタート・制限時間 

 ●スタートは一斉スタートを予定おります。 

 ●制限時間は２時間といたします。制限時間内にゴールしたチームが正式な完走と認められます。 

■救護 

 ●大会本部に救護所を設置いたしますが、応急手当以上の責任は負いかねます。 

■その他注意事項 

 ●競技中は周回コース内でアップすることはできません。 

 ●荷物等、貴重品の管理は各チームで行ってください。 

 ●芝生広場内に各チームテント等を張っていただいても結構です。ただし指定されたエリア内での設置を

お願いします。 

 ●大会の参加に関しては大会ルール、ほたる童謡公園の使用ルール等を遵守し、安全で楽しくレースがで

きるように譲り合いなどの精神をもってご参加いただきますようお願いいたします。 

 

【申込要項】 

■応募方法 

 ●ホームページの参加申込専用フォームより、チーム代表者が必要事項を全て入力し、参加申し込みを行っ 

てください。 

 ●申込締切 ２０２6年１０月 19日（月）１８時まで ※ただし、定員になり次第、受付を締め切ります。  

 ●受付完了のお知らせを代表者宛にメールで送信します。応募手続き完了後、１週間待ってお知らせがなか

った場合には電話またはメールにてお問合せください。 

■問合せ先 

 ●NPO法人リュシオスポーツクラブ 〒399-0422 長野県上伊那郡辰野町平出 1842-7 

  電    話   0266-75-5103（平日の午前１０時～午後４時まで）  

  E―mail   npo-lucio.s.c@joy.ocn.ne.jp 

   F A X   0266-75-5107 

   ホームページ URL  https://lucio-tatsuno.com/ 
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